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Processes of Circulation: A Study of the '""Comer Historia"
Channel on YouTube
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Resumo: O presente artigo, parte de dissertacdo do autor (STOLBEN Jr., 2024), tem
como objetivo analisar como o canal do YouTube Comer Historia desenvolve a estratégia
discursiva de Afluéncia, marcada pela transi¢do gradual da produ¢do de contetido para
outras plataformas digitais. A partir da perspectiva sociossemidtica de Eliseo Verén, e
contemplando tanto os videos principais quanto os shorts, a pesquisa investiga a
circulacao de sentidos nos videos e comentarios do canal, observando como a audiéncia

¢ estimulada a migrar para outros espagos, como Instagram, TikTok e LinkedIn.

Abstract: This article, part of the author’s master’s thesis (STOLBEN Jr., 2024), aims to
analyze how the YouTube channel Comer Historia develops the discursive strategy of
Affluence, characterized by the gradual transition of content production to other digital
platforms. Based on Eliseo Veron’s sociosemiotic perspective and considering both the
main videos and the shorts, the study investigates the circulation of meaning in the
channel’s videos and comments, observing how the audience is encouraged to migrate to

other spaces, such as Instagram, TikTok, and LinkedIn.
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O objetivo desta pesquisa ¢ analisar como o canal Comer Historia desenvolve a
estratégia de Afluéncia com as pessoas que comentam nos videos produzidos no
YouTube. O primeiro passo desta pesquisa deu-se com uma analise no site Google
Trends, que posteriormente se expandiu para o YouTube e seus canais, com o objetivo de
identificar canais dedicados a realizacao de receitas historicas. O YouTube, alinhado com
a algoritmica do Google, permite buscas computadorizadas por meio de seus sistema de
classificagdo interno. Ao pesquisar-se o termo “canal de receitas” em sua busca, foram
identificados diversos canais. Em seguida, foram selecionados canais com foco em
receitas historicas, que resultaram em seis opgdes que se encaixavam nesse critério.
Dentre eles, destacou-se o canal brasileiro Comer Historia, criado por académicos com o
proposito de divulgar conhecimentos cientificos sobre gastronomia e historia. Esse canal
foi escolhido como objeto central da pesquisa devido ao idioma (portugués), ao nimero
limitado de videos publicados e as transformagdes ocorridas em sua produ¢do ao longo
do tempo, ja que a producao do contetido apos junho de 2021 tem como prioridade os
perfis do Instagram e do Linkedin, que apesar de continuar até a realiza¢ao desta pesquisa,
foi considerada apenas a producdo de mais de um ano no YouTube — estando afetados
tanto pela processualidades da midiatizacdo, quanto da circulagao.

A escolha do YouTube como objeto de estudo desta pesquisa se justifica nao
apenas pela sua ampla utilizagdo e influéncia, mas também pela sua relevancia no
contexto da culindria e da comunicacdo contemporanea. A analise dos dados do Google
Trends revela padrdes interessantes de busca relacionados a receitas e canais de culindria,
especialmente durante periodos de restricdes sociais, como a pandemia de Covid-19.
Esses dados indicam uma crescente busca por contetdo relacionado a alimentagdo e a
gastronomia, tornando o YouTube um espago relevante para compreender as dindmicas
de produgio, circulagdo e consumo de informacgdes culindrias. Além disso, a histéria e

evolucdo do YouTube como plataforma de compartilhamento de videos, desde sua
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fundagdo até sua aquisi¢do pelo Google e seu papel na cultura participativa e na
distribuicao de contetido, fornecem pistas para investigar suas potencialidades e
limitagdes como um lugar de memoria contemporaneo.

O YouTube, enquanto um espago de memoria, estd integrado ao ecossistema de
plataformas do Google, consolidando-se como uma das mais relevantes e influentes em
escala global — particularmente nos Estados Unidos, como destaca Van Dijck (2021). Sua
relevancia ¢ corroborada por estudos como o do Pew Research Center (2024), que aponta
que a esmagadora maioria dos adultos estadunidenses ja utilizou a plataforma. A ascensio
do YouTube e de outras plataformas mididticas estd associada ao fenomeno da
plataformizagdo — processo que, para Nieborg e Poell (2018), embora ndo tenha sido
explorado em profundidade neste trabalho, vem reconfigurando setores culturais e
econdmicos como musica, cinema e turismo, transformando suas logicas de producao e
consumo.

Carlon (2013) propde uma reflex@o sobre o YouTube e alguns aspectos chave de
sua evolucdo. Parte-se do pressuposto de que, em 2013, a plataforma encontrava-se em
um momento decisivo de desenvolvimento, inserida em um processo de midiatiza¢dao. Ao
longo de sua trajetdria, o site apresentou diversas questdes que podem ser estendidas a
outras midias. Tais questdes emergem ao se analisar os efeitos da insercdo da industria
do entretenimento no YouTube.

Sobre 0 uso do termo “plataforma”, Gillespie (2010) discute como empresas como
Google e YouTube o empregam estrategicamente para se apresentarem coOmo
“intermediarios” neutros, promovendo uma circulagdo de informagdes e servigos que
aparenta ser mais aberta e democratica. Fernandez (2018), por sua vez, observa que, no
espaco digital, “plataforma” ¢ amplamente utilizada tanto em discursos cotidianos quanto
técnicos, referindo-se a smartphones, diversas interfaces digitais, sistemas de hardware e
software, bem como a ambientes como Facebook e Twitter, muitas vezes tratados como

se fossem categorias naturalmente comparaveis ou claramente distinguiveis.
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Aprofundando a andlise das praticas de intercAmbio nas plataformas digitais,
Fernandez (2016) propde uma divisdo em duas categorias. A primeira, denominada
espectatorial, em que os receptores permanecem diante do dispositivo ou suporte pelo
qual se realiza a emissdo da midiatizacdo escolhida ou aceita. A segunda, denominada
interacional, propria das novas midiatizagdes. No interior das plataformas midiaticas,
ocorrem distintos tipos de intercambios midiatizados, e, em cada uma delas, € necessario
considerar os respectivos dispositivos técnicos, géneros, estilos e formas de uso.
Elementos que ndo se apresentem de forma evidente devem ser investigados, pois,
embora as plataformas fornegam indicios continuos de circulagio (FERNANDEZ, 2018),
essas circulagdes devem ser analisadas com base no conhecimento ja consolidado sobre
seu funcionamento.

Metodologicamente, este estudo se inspira na abordagem sociossemiotica
desenvolvida por Eliseo Veron, tal como apresentada em suas obras Semiose Social — que
recupera textos dos anos 1970 a partir de uma releitura nos anos 1990 —, Semiose Social
2 (2013) e Fragmentos de um Tecido (2004). Seguindo a perspectiva veroniana, a analise
nao se limita ao conteudo postado, mas também os modos de expressdo. O termo "em
relagdao" ¢ utilizado, pois, como afirma Veron (2004, p. 62), um texto ndo deve ser
examinado "em si mesmo", mas em relacdo a invariantes do sistema produtivo de sentido.

No campo dos estudos sobre midiatizagdo e seus processos, destaca-se uma
concepe¢do que se posiciona como categoria nodal para a andlise dos discursos sociais: a
de estratégia discursiva, conforme menciona Natalia Raimondo Anselmino (2011),
interpretando o pensamento de Eliseo Veron. Esse conceito, em sua caracterizagao
sociossemidtica, estabeleceu diversas discussdes acerca da recuperagdo ou ndo da
dimensdo "intencional" dos discursos. O termo "estratégia" estd etimologicamente
vinculado ao ambito militar, remetendo a procedimentos e operacdes para a execugao de
algum fim. Refletindo em termos estratégicos, especialmente na darea da andlise
discursiva, ¢ comum conceber a existéncia de um sujeito (empirico) que produz um

discurso "intencionado", seja de forma consciente ou inconsciente. Dessa forma, entender
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a estratégia desse discurso implica deduzir qual o propdsito do sujeito ao se expressar de
uma forma e nao de outra. Ou seja, a nogao de estratégia parece estar ligada a concepgao
de que a encenacao do "dizer" desvincula-se de uma atividade estratégica e pressupde o
entendimento do ato de comunicar como "um jogo de significagdo particular, como uma
interagdo de intencionalidades" (RAIMONDO ANSELMINO, 2011, p. 2).

Para Veron (2004), as estratégias discursivas apresentam-se como variantes que
se encontram dentro de um mesmo tipo de discurso ou at¢ mesmo de um produto.
Inicialmente, ¢ necessario definir que a nogdo de "discurso", em sentido amplo, ndo se
limita a matéria linguistica, mas abrange qualquer conjunto significante, como
linguagem, corpo, imagem, entre outros. Em segundo lugar, a expressdo "analise dos
discursos" esta no plural, pois o que se produz, circula e gera efeitos dentro de uma
sociedade sdo multiplos discursos. Em terceiro lugar, a palavra "discurso" evidencia uma
abordagem de fendmenos de sentido, razao pela qual discurso e texto nao sdo sindbnimos.
Ao analisar discursos, retratam-se operagdes, pois uma superficie textual € constituida de
marcas. Essas marcas podem ser interpretadas como "tracos de operagdes discursivas
subjacentes" (VERON, 2004, p. 65), referindo-se as condi¢des de producao do discurso,
onde a economia de conjunto determina o marco das leituras possiveis e dos efeitos de
sentido. Portanto, as operagdes ndo sdo visiveis na superficie textual, devendo ser
reconstruidas ou postuladas a partir das marcas presentes.

Ao assumirmos o papel de analistas dos discursos, limitamo-nos a realizar
interpretagdes. Em outras palavras, os analistas sempre adotam uma posi¢ao de
reconhecimento. O discurso analisado, ou "discurso-objeto", ¢ uma condi¢@o de producao
de discurso que os analistas geram. Ao analisar por meio da teoria, o analista encontra-se
em uma posicdo de observacdo, ndo se sobrepondo a posicdo do consumidor dos
discursos. Cada parte efetua sua propria interpretacdo do processo. Pela perspectiva
sociossemidtica, um analista-observador ndo deve se preocupar em assumir o lugar do
agente do discurso. O texto, sendo um local de "convergéncia de multiplicidade de

sistemas de determinagdes" (VERON, 2004, p. 70), permite leituras plurais. Por meio de
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um texto, ¢ possivel realizar interpretacdes psicoldgicas, ideologicas, linguisticas, entre
outras. A variavel entre frases nao ¢ o que ¢ dito, mas sim a sua relagdo com o enunciador
e suas modalidades de expressao.

A semiose ndo estd submetida as mesmas restricdes presentes na circulagdo
passageira das palavras em situagdes sociais interpessoais € na circulagdo mais
“difundida” possibilitada pelos suportes tecnologicos dos meios massivos. O essencial €
compreender as semioses investidas nos modos de organizagao social. Sem essa semiose,
nenhuma forma de organizagao social seria possivel. No entanto, isso ndo significa que
tal semiose, ainda que perpassando toda a sociedade, esteja ancorada em um principio de
coeréncia interna.

O autor, com sua proposta de semiose social, considera que, ao se analisar
producdes, € possivel identificar, no minimo, um campo composto por multiplos efeitos
de sentido. Nesse sentido, o autor busca explicar aquilo que denominou, em diferentes
momentos, como “o desajuste, a relagdo, a circulacdo e a interface que se da entre as
condi¢des de producdo e de reconhecimento dos discursos sociais” (RAIMONDO
ANSELMINO, 2011, p. 7).

A obra de Eliseo Veron € relevante para a analise de problematicas especificas da
contemporaneidade. Isso se deve, principalmente, as suas reflexdes acerca das
transformagdes que impactaram a sociedade pos-moderna, da qual foi um observador
(CARLON, 2020a). Verén (1997; 2008; 2014) reconhece o meio de comunicagio social
como dispositivo tecnoldgico de producdo e reprodugcdo de mensagens vinculadas a
determinadas condi¢des de produgdo e a praticas especificas de recepgao.

Dado que os processos de comunicagdo sdo complexos, isso implica que sdo
sensiveis as condi¢des iniciais e apresentam pontos de bifurcagdo em suas estruturas. A
histéria social das tecnologias da comunicagdo demonstra que sua instalagcao na sociedade
produziu desdobramentos inesperados. Como consequéncia, um mesmo dispositivo
tecnoldgico pode ser integrado a diferentes contextos e assumir multiplas fungdes. Esse

¢ o caso da tecnologia genericamente denominada “video” (Verén, 1997), que pode ser
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consumida por meio da televisdo, utilizada em obras de videoarte produzidas por artistas
de vanguarda, aplicada em sistemas de vigilancia ou mobilizada em praticas de video
“amador”. No exemplo fornecido por Verdn, essa ultima modalidade estava associada a
constru¢ao de memorias familiares por meio de registros individuais. No entanto, o foco
pode ser deslocado para as produgdes audiovisuais compartilhadas em plataformas
digitais como o YouTube, objeto central desta pesquisa.

No contexto da crise dos meios massivos (CARLON; SCOLARI, 2009), ja ndo se
observa a mesma capacidade de capturar e fidelizar publicos a ponto de determinar-lhes
o que devem assistir, quando e de que maneira (nas palavras de Verdn, ja nao € possivel
“programar a vida social”). A emergéncia de novos sistemas de midiatizacdo baseados na
Internet, como Twitter, Facebook, Instagram, TikTok e YouTube, transforma ndo apenas
apaisagem da midia, mas também a circulacdo. Em outras palavras, a produ¢do de sentido
na trama social tem dado origem a uma nova forma de semiose, distinta das configuragdes
moderna e pés-moderna, que pode ser compreendida como semiose contemporanea.

A obra de Eliseo Veron passou por um desenvolvimento progressivo a partir do
momento em que o autor concluiu que se vive em uma sociedade pos-mididtica, na qual
coletivos e individuos assumem um papel cada vez mais relevante. Nesse sentido, torna-
se fundamental compreender, segundo o autor, como se estabelecem as relagdes entre
esses “participantes” no processo de circulagdo. No capitulo “Ciclos de Vida”, do livro
Semiose Social 2, Verén (2013) observa que os fendmenos mididticos exercem uma
func¢do dupla. Por um lado, contribuem para a produgao e estabilidade, ao longo do tempo,
de coletivos formados pelos subsistemas de um sistema social. Por outro, ddo origem a
coletivos proprios, como, por exemplo, as comunidades de fas. E importante destacar que,
para Veron, os coletivos ndo sdo constituidos por qualquer fendmeno midiatico, mas,
sobretudo, pelos meios enquanto institui¢des sociais.

Considerando que o ato de comunicar exige a manutencao de um “vinculo
contratual no tempo” (VERON, 2004, p. 276), torna-se pertinente mobilizar o conceito

de posicdo de enunciacdo pedagdgica, proposto por Veron (2004). Tal conceito envolve
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a constituicdo de um contrato de leitura que € produzido em no minimo, duas posigoes: a
do enunciador, que assume o papel de educador (no caso, os responsaveis pelo canal) e
a dos destinatarios, que ocupam a posicao de discentes, com o objetivo de obter
conhecimento a partir do contedo dos videos. Esse contrato, que pode ser de leitura, de
audiéncia ou de recepcao, dependendo do suporte midiatico, visa ao estabelecimento ¢ a
manutencao de um habito de consumo.

Além do YouTube, o Comer Historia estendeu sua atuacao a outras plataformas,
como Twitter, TikTok, sife oficial, LinkedIn, Facebook, Instagram e Linktree. Cada qual
com contetidos especificos e caracteristicas proprias voltadas a tematica da historia da
alimentagcdo. Com o tempo, no entanto, a producdo de conteudo nas plataformas foi
descontinuada, restando como foco principal de atualizagdo o LinkedIn e, sobretudo, o
Instagram. A andlise dessas plataformas permitiu o estabelecimento de uma linha do
tempo que evidenciou transformacdes significativas para compreender o acionamento da
circulagao.

A partir das reflexdes de Carlon e Scolari (2009) sobre a cativagdo do publico em
meio a crise dos meios massivos, observou-se o surgimento de uma nova semiose, a qual
reconfigura ndo apenas a paisagem midiatica, mas também os processos de circulacdo.
Para responder aos objetivos desta pesquisa, tornou-se necessario definir quais videos
comporiam o corpus de andlise, tendo em vista a mudanga de centralidade do canal no
YouTube para outras plataformas. Assim, selecionou-se um conjunto de videos e shorts
com base na recorréncia de determinados formatos e estratégias discursivas, bem como
em sua relevancia para o projeto.

Ap0s a descrigdo e uma andlise preliminar das 46 producdes, identificaram-se
estratégias discursivas recorrentes relacionadas a ativagdo da memoria na elaboragdo de
pratos historicos. Tais estratégias incluem o uso de narrativas historicas contextualizadas,
a exploracao de fontes e referéncias de época, o amparo em materialidades discursivas
diversas, tanto midiaticas quanto ndo midiaticas, para a produg¢do de sentidos, e a

apresentacdo das receitas em conformidade com registros historicos especificos. Além
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disso, a interagdo com os espectadores, especialmente por meio da se¢do de comentérios,
evidencia aspectos significativos da circulagdo de sentidos em torno do conteudo
produzido. Neste artigo, o foco ¢ a estratégia de nome Afluéncia, identificada tanto nos
discursos da professora Ana Carolina Viotti quanto nas imagens inseridas nos videos,
evidenciando a transi¢ao gradual da producao do canal para outras plataformas, a medida
que o conteudo no YouTube diminui.

Essa estratégia ilustra a dindmica complexa da midiatizagdo profunda, na qual a
interagdo entre diversos dispositivos midiadticos e seus episddios resulta em uma
comunicagdo continua e adaptativa. A interconexdo entre multiplas midias na
midiatizacdo atual, conforme discutido por Hepp e Couldry (2020), influencia a maneira
como as praticas comunicativas sdo conduzidas, estimulando movimentos entre
plataformas. Essa estratégia demonstra a busca pela expansao do alcance e engajamento,
baseada na logica do "contato entre muitos" e na transparéncia na circulacdo das
midiatiza¢des, como discutido por Fausto Neto (2018) e Fernandez (2018). Embora as
interagdes se deem majoritariamente no YouTube, hd um incentivo a migracao para outras
plataformas. Esse direcionamento ocorre, por exemplo, quando se indica a existéncia de
conteudos complementares ao que foi apresentado nos videos ou nos comentarios, ou
ainda com o objetivo de ampliar o engajamento em outros espagos vinculados ao projeto.

Abaixo, traz-se alguns exemplos identificados:

No primeiro video (VIDEO 1 - V1) do canal, intitulado “Puxe uma cadeira e tome
um cafezinho - ou apresentacdo do canal | Receita e Historia #comerhistoria®” e que conta
com 20 comentarios, observa-se uma resposta a um comentario que menciona o
Instagram. Nessa resposta, ¢ informado que, naquela plataforma, sdo publicados com
frequéncia videos curtos e contetidos relacionados a histéria da alimentacdo quase

diariamente.

3 Disponivel em: https://youtu.be/L9Uuofa 0Osk. Acesso em: 23 abr. 2023.
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‘Estava assistindo a Canja que histdria interessante. Obg por sua atengdo &’
(V1,C1*

‘estamos no Instagram também, la rolam videos mais curtinhos e outras
informacgdes sobre a historia da alimentagdo quase todo dia!” (V1, C1, R1)
‘Vou seguir 14 no Instagram tbm obg & &° (V1, C2)

O segundo video do canal (VIDEO 2 - V2), intitulado "CANJA DE GALINHA |
Receita e Historia | #comerhistoria"> apresenta a elaborag¢io de uma receita e registra 64
comentarios. Embora ndo haja mengdes nos comentérios, o video inclui uma imagem
(Figura 1) que convida o publico a seguir e acompanhar o trabalho do canal em outras
plataformas.

Figura 1 - Final do video

Figure 1 — End of the video

o T

¥
" .

) (©) [ws COMERHISTORIA[

Fonte: Canal do YouTube Comer Histdria (2024)

4 Neste trabalho, utiliza-se para o comentario do video a letra C e o nimero do comentario (por exemplo:
Vx, Cx). Ja para a resposta ao comentario, acrescenta-se a letra R (por exemplo: Vx, Cx, Rx). A resposta
para outro comentario sera considerada como um novo comentario.
3 Disponivel em: https://youtu.be/7e8TuUSh-hU Acesso em: 23 abr. 2023.
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O terceiro video (VIDEO 3 - V3) selecionado para anélise, correspondente ao
numero 11 do canal e intitulado "A historia da pamonha e uma receita do século XIX
#comerhistoria"®, apresenta 74 comentarios. Ao responder um comentario (V3, C10) que
elogia o canal e anuncia uma nova inscrita, a resposta dos produtores afirmam que novos
episodios estao em producao e, enquanto nao sao publicados, o publico pode acompanhar
“pitadinhas e receitas curtas nas redes sociais vizinhas” (COMER HISTORIA, 2020).
Outro comentario (V3, C11), relata que a pessoa conheceu o canal pelo TikTok e estava
viciada nos videos, recebendo como resposta que, embora ndo haja atualizagdes
frequentes no YouTube, sdo publicados contetidos diariamente no Instagram.

‘Adoooro Pamonha... @ @ @ PARABENS Professora pelo maravilhoso
trabalho Historia + Culinaria e pelo Canal. Ganhou mais uma inscrita no
COMER HISTORIA esperando a proxima HISTORIA para eu aprender...fazer
e comer com prazer & €2 @@ S, (V3,Cl)

‘Oi Isabel, bem vinda! Super obrigada pelos elogios! Estamos produzindo
novos episodios pra cd, mas, enquanto eles ainda estdo no forno, vocé pode
acompanhar mais pitadinhas e receitas curtas nas redes sociais vizinhas,
encontrando a gente pelo mesmo nome!’ (V3, C1, R1)

‘Achei vocés no tiktok e foi de longe um dos maiores achados de 1a. Estou
completamente viciada nos videos!!! Parabéns pelo conteudo’ (V3, C2)
‘Ahhhhh obrigada % W W estamos meio ausentes aqui, mas vamos voltar!
No insta tem conteudo diario!” (V3, C2, R1)

O quarto e ultimo video selecionado para analise (VIDEO 4 - V4), que também
marca a publicacdo mais recente nesse formato, corresponde ao nimero 15 do canal e é
intitulado "Strogonoff: uma historia da Russia pro Brasil - e a primeira receita do prato,
direto do séc. XIX!"”.0O video registra 79 comentarios. Em resposta a dois deles (V4, C13
e V4, C14), ambos com elogios a produgdo, os responsaveis pelo canal destacam a atual

auséncia de publicagdes no YouTube, prometem um retorno em breve e informam que

6 Disponivel em: https://youtu.be/elr4uhiZEiA Acesso em: 23 abr. 2023.

7 Disponivel em: https://youtu.be/1cEPVBGnFRk Acesso em: 06 jul. 2023.
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estdo “reformulando os formatos e testando algumas coisas nas outras redes” (COMER

HISTORIA, 2020).

‘por que esse canal n é famoso mds’ (V4, C13)

‘hahah obrigada!! a gente estd meio ausente daqui, mas reformulando os
formatos e testando algumas coisas nas outras redes... se puder, segue a gente!’
(V4,C1,R1)

‘Eu ndo acredito que ainda ndo estava inscrita no canal de vocés!” (V4, C2)
‘Ahhh bem vinda! Em breve vamos voltar com coisas novas pra ca!’(V4, C2,
R1)

Em relagdo aos shorts, ¢ observado apenas um comentario relacionado a essa
estratégia. Intitulado "Arroz doce de 1895 #shorts"$, o tltimo publicado com uma receita,
apresenta 11 comentarios. Dentre ele, destaca-se um comentario feito por alguém que
também encontra o canal por meio do TikTok e elogia o trabalho feito realizado.

‘Acompanho no Tik Tok e agora por aqui também. Que conteudo maravilhoso
(e delicioso). A pesquisa, o preparo... Enfim, parabéns!” (SHORT, C1)

A criagdo de uma atmosfera de proximidade com os participantes, por meio da
ambientacdo da cozinha, da descrigdo detalhada dos sabores dos pratos, da
contextualizagdo historica das receitas e da interacdo nos comentérios, contribui para a
constru¢do e compartilhamento de significados. Além disso, a transi¢do da produgao do
canal para outras plataformas também influencia essa circulacdo de sentidos. Ao
examinar essas estratégias discursivas, € possivel compreender como os significados
relacionados a comida, a histdéria e 4 memoria sdo construidos e compartilhados entre os
espectadores, contribuindo para a formag¢do de uma narrativa coletiva em torno desses

temas.
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