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Devorando a historia: pratos historicos e memaria social em
canais do Youtube.?
Devouring history: historical dishes and social memory on
Youtube channels.
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O resumo refere-se a uma pesquisa inicial de mestrado que tem como tematica
alimentacdo e memoria em canais de receitas histdricas do Youtube. Para o
desenvolvimento, serdo utilizadas as ideias de Fausto Neto (2018) acerca do conceito de
circulacdo e a complexificacdo dos processos de producdo de sentidos, de Véron (1997)

sobre o processo de midiatizacdo e de Braga (2017) sobre circulagdo como fluxo adiante.
1. Introducéo dos conceitos

Para Braga (2017), o fendmeno comunicacional acontece em episddios de interacéo
entre individuos e/ou grupos, de maneira presencial e/ou midiatizada. Para o autor, ndo
h& comunicacdo sem interacdo e podemos determinar que as interagdes sociais equivalem
ao lugar em que podemos chegar perto do fendBmeno comunicacional acontecendo. As
interacGes abrangem uma enorme variedade de circunstancias, processos, participantes,
objetivos e encaminhamentos. Ao observar episodios interacionais, reconhecemos como

“comunicagdo” ndo apenas aquela de alto valor, vindo de um processo exitoso ou de uma

1 Trabalho apresentado ao V Seminario Internacional de Pesquisas em Midiatizagdo e Processos Sociais.

PPGCC-Unisinos. Sdo Leopoldo, RS.
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obtencdo de consenso - mas sendo toda troca, tensionamento ou articulagao entre grupos,
individuos e/ou setores sociais.

A circulacgdo excede o limite dos polos de producéo e recepcao (Braga, 2017) e tem de
ser pensada na processualidade da midiatizacdo para fora da relacdo direta entre produtor
e receptor, visto que o importante é que este Gltimo leva adiante as reacdes ao que recebe,
em fluxo continuo. Em razdo destas circunstancias, Braga (2017) contesta distingfes
simples de “pontos iniciais” e “pontos de chegada”, ou até mesmo, de producio e
recepcdo como ambitos separados.

Assim, trazemos também para discussdo as contribuicdes de Fausto Neto (2010) que
aborda as profundas transformacGes tecnoldgicas, na forma de meios e discursos, que
compdem uma outra “arquitetura comunicacional”. Fausto Neto (2010) traz que o
receptor esta situado a nova problematica dos dispositivos circulatorios. Alterando seu
status e suas relacBes com os nichos em producdo, a partir de uma insercdo especifica
decorrente das disposi¢oes e das injuncdes do trabalho de circulagdo. Véron (2007 apud
Fausto Neto, 2010), afirma que o receptor ndo é meramente ativo: serd o
operador/programador do seu consumo multimediatico préprio. De alguma forma,
poderiamos dizer que observamos a culminacdo natural, no mercado dos meios, do
individualismo da modernidade.

E possivel entdo, considerarmos, que os “dispositivos de interagdo” sdo modos de ag¢io
e processos, ndo sendo apenas caracterizados por regras institucionais ou tecnologias
mobilizadas; mas também por suas estratégias, por tentativas e falhas - ou seja - por
atividades das experiéncias vividas e das praticas sociais (Braga, 2017). A circulagéo
(Fausto Neto, 2010) entdo, deixa de ser um elemento “invisivel” ou “insondavel” e €, por
meio de um complexo trabalho de linguagem e técnica, segundo operagdes de
dispositivos, que a “atividade construcionista” da ao processo da comunicagao um carater
complexo, gerando pistas, estabelecendo novos objetos e, a0 mesmo tempo, processos

analiticos que possibilitam a inteligibilidade de seu funcionamento. O conceito de
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enunciacdo traz foco pela razdo de que o ato discursivo é constituido de um trabalho
complexo, visto que o individuo apossa-se da linguagem para referir a si mesmo, o mundo
e seu socius. Esta formacdo demonstra a natureza interpessoal e complexa da
comunicagdo como uma questao relacional, ndo apenas de carater transmissional.

A perspectiva de Braga (2006), caracteriza ainda outro processo de circulagdo. Apos
a recepcdo, e por meio de reagdes deste subsistema de “resposta social", o fluxo
comunicacional ndo estanca e episddios interacionais novos e diferenciados se iniciam:
0s que produzem leituras, objecdes, discussdes, apropriacGes e desenvolvimentos em
deriva. Os resultados de uma interacdo (Braga, 2017) se promovem como matérias
possiveis para outras interacdes. Tais matérias podem aparecer na forma de um produto
(qualquer tipo de registro, como textos, videos, gravacfes sonoras, anotagdes, etc.); ou
ainda, no caso desta pesquisa, como memdria, disponivel entre os integrantes, das falas,
gestos e decisdes que constituem o episodio.

Conforme Fausto Neto (2018), a revolugdo do acesso ocasionada pela internet permite
mutacfes nos processos interacionais, antes administrados por operagfes dos campos
sociais. A circulagdo aparece neste cendrio, sendo concebido como uma “regido” onde
sentidos ndo apenas transitam, mas também sdo tecidos. Os efeitos originados da
midiatizacdo possibilitam que o modo de observa-la passem a reconhecé-la e defini-la
como um fenémeno complexo. Compreendido como uma regido que nao € passiva, mas
atribuida de um status engendrante, por pelo menos dois motivos. O primeiro lugar,
porque os sentidos formados em producéo e recepcao também experienciam injuncdes
da circulagéo, a proporg¢do que ela se configura em “zona” que os prepara, no momento
em que se encontram na articulacdo das instancias de producéo e recep¢do. Em segundo
lugar, pois os sentidos ndo podem percorrer no espaco sem interferéncias ou isento as
diferencas e logicas dos seus locais de producdo, como também de suas dindmicas de

circulagéo.



CO: Anais de Resumos Expandidos
8 O_ VSeminario Internacional de Pesquisas
O~ em Midiatizacao e Processos Sociais
(o)

ISSN 2675-4169 Vol. 1, N. 5 (2022)

2. Youtube, alimentagdo e memorias

No decorrer da histéria a comida esteve conectada a transformacdes diversas de ordem
social, politica, econdmica e cultural, evidenciando-se como um dos instrumentos focais
para se entender a condicdo humana. A alimentacdo pode ser encarada como um dos
alicerces da estruturacdo identitaria de diferentes nagoes.

Auxiliando grandes transformacgdes sociais da humanidade, a comida pode ser
entendida como um notavel meio comunicacional de valores, sentidos e identidades. O
ato de comer tem carater simbdlico e ndo esta reduzido a simples necessidade natural de
suprir nutrientes. Por exemplo, é perceptivel ser muito mais facil entrar em contato com
uma cultura distinta consumindo seu alimento, do que falando a sua lingua. Outra
atribuicdo do alimento é mexer com a memoria. Pratos que passam de geracdo em geragado
e sdo vistos como representantes de pessoas e nacgoes.

A comida sempre desempenhou um papel importante na histéria da humanidade.
H& uma conexdo entre a vida humana e a alimentacdo, onde podemos encontrar raizes
desse vinculo desde tempos antigos, sendo confirmado pelos episodios das primeiras
migracdes estarem associadas ao alimento e sua disponibilidade. Através dela, valores,
ideias e crencas sao transmitidos entre individuos. Conforme Barthes (2008), a comida é
um sistema de comunicacdo e os dados para entendimento desse sistema podem ser
coletados em todos os lugares, até mesmo observando indiretamente a vida mental de
uma dada sociedade. Na mesma linha, a comida ainda influencia o modo pelo qual nds
entendemos e representamos a nds mesmos como individuos e integrantes de grupos
sociais (Fischler, 1995). Ja Barbosa (2012, p.2) afirma que “o ato de comer, esta entre o
que é natural e o que é social/cultural no homem, pois para sua sobrevivéncia é
indispensavel o alimento, que por sua vez, ¢ utilizado e adaptado de acordo com os habitos
e costumes praticados em seu meio”. Logo, a comida e a gastronomia podem ser

entendidas como cultura, no sentido de que integram-se como fatores determinantes da
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identidade, como também ferramentas de comunicacdo da mesma. Elas tém natureza
comunicativa, sdo expressoes das sociedades e das identidades, individuais e coletivas.
Do mesmo modo, representam a estrutura base da identidade, pelo fato de conectar o
sujeito a um sistema de significados que, por meio da repeticdo diaria, tornam-se
estruturantes e caracteristicos da mesma (Amon e Maldavsky, 2007).

Nora (1993) afirma que a memoria € um ato quase biol6gico do ser social. O autor
também traz que sentar-se a mesa para comer na companhia de alguém néo € apenas uma
ingestdo de nutrientes e calorias: € um encontro social. Através das repeticdes destes
rituais de encontro, como refeicdes e festas familiares, sdo preservados saberes,
referenciais, recordacdes familiares, emblemas (fotografias, objetos, receitas de familia,
etc.) e ocorrem transmissdes de herangas materiais e imateriais.

Ja Maurice Halbwachs (1990), tem grande relevancia no meio dos estudos
sociologicos por ser a primeira contribuicdo para a analise da memoria social coletiva. O
autor explora dois conceitos essenciais: o “quadro social” e a “memdria social”. O
“quadro social” ¢ a memoria a qual cada sujeito pode fazer referéncia em qualquer
momento. E uma memdria interiorizada, decorrente do juizo social mais disseminado em
uma comunidade. Esse juizo ndo é estatico, podendo mudar ao longo do tempo, mas
sempre refletindo o julgamento coletivo. A “memdria social” refere-se aos efeitos que um
certo fendmeno tem na vida social e na prépria sociedade.

Nos estudos de Halbwachs encontramos analises sociais da alimentacdo.
Conforme sua analise, a alimentacdo concebe-se, inicialmente, como um fato natural da
existéncia humana, consequéncia de uma necessidade biologica inata, que € o ato de se
alimentar. As transformacdes que cada sociedade e cada cultura fazem deste habito
contribuem para a defini¢do do seu carater social e cultural. O autor também enfatiza o
valor socializante da refeicdo familiar, formada por um sistema de regras pelas quais 0s

membros mais jovens internalizam as regras comportamentais da sociedade que estéo.
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No mundo moderno foi necessério criar lugares de memaoria como arquivos, museus e
monumentos porque ocorreram rupturas com o passado, com a forma natural de recordar
transmitida pelos grupos. Na era digital contamos também com as ferramentas digitais
para esta funcdo. Uma dessas ferramentas € o YouTube, que segundo Rocha e Alves
(2010), uma das midias sociais mais famosas do mundo na area audiovisual. O Youtube
é uma das inimeras faces do Google, que, segundo Van Dijck (2021) faz parte dos
GAFAM, acrénimo de Google, Apple, Facebook, Amazon e Microsoft, ou seja, as
maiores plataformas da atualidade, que a autora nomeia como Big Five.

Existem diversos canais que tém como tema a gastronomia, porém para este trabalho
serdo analisados dois que focam em revisitar pratos histéricos: um nacional e um
internacional. O canal Comer Histéria? foi criado em 31 de julho de 2020 e conta com
aproximadamente 2,6 mil inscritos e 77.272 visualizacGes. Feito pelos professores Dra.
Ana Carolina Viotti e Dr. Rafael Afonso Gongalves, pds-doutorados em Historia, e pelo
prof. Me. Gabriel Gurian, doutorando em Histéria. Contando com 46 videos até o
momento, sendo boa parte deles com foco em comidas brasileiras. Ja o canal internacional
Tasting History with Max Miller?® foi criado em 23 de dezembro de 2019 e conta com 1,23
milhdes de inscritos. Realizado por Max Miller, um ator norte-americano, e
contabilizando 151 videos até 0 momento, com 93.341.966 visualizacbes, onde séo
mostrados uma abrangéncia de pratos antigos, indo dos classicos franceses até a Babildnia

de 4000 anos atras.

2 Dados relativos a acesso em 17 de junho de 2022. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/channel/UCpmJhHre2_DasXy-fTowK4w>. Acesso em 17 de junho de 2022.
3  Dados relativos a acesso em 17 de junho de 2022. Disponivel em:

<https://www.youtube.com/channel/UCsaGKgPZnGp_7N80hcHySGQ>. Acesso em 17 de junho de 2022.
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Figura 1 - Pagina inicial do Canal Tasting History with Max Miller

Fonte: https://www.youtube.com/channel/UCsaGKgPZnGp_7N80hcHYySGQ

Figura 2 - Pagina inicial do Canal Comer Historia
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Fonte: https://www.youtube.com/channel/UCpmJhHre2_DasXy-fTowK4w

A partir destes referenciais tedricos, faremos, no desenvolvimento da pesquisa, a

andlise dos videos dos dois canais do Youtube. Tensionando que o que é postado ali é
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levado adiante pelos usuérios, verificando as ldgicas de interacdo e experiéncia em

relacdo & memoria social nas postagens a partir de observagdes mais aprofundadas.
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