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A midiatizacdo da saude e da ciéncia tem sido um fendmeno crescente no cenario
comunicacional contemporaneo, impulsionado pela expansao das plataformas digitais
(Fausto Neto, 2020). O podcast surge como uma ferramenta estratégica para a divulgagao
cientifica, possibilitando formatos mais acessiveis e inclusivos. Neste contexto, o
VideBula se destaca como um produto da Empresa Brasil de Comunicacdo (EBC),
voltado a disseminagdo de informacgdes sobre satide e bem-estar, com um olhar atento
para doencas raras e deficiéncias.

O VideBula ¢ um podcast que busca democratizar o acesso a informac¢ao em saude,
tornando-a mais compreensivel e com maior alcance para o publico em geral. Criado a
partir da constatagdo de que as midias tradicionais tratam doencgas raras sob um viés
predominantemente médico, o VideBula propde uma abordagem diferente, focada na
cidadania e nos direitos dos individuos. Com episodios curtos, de 5 a 10 minutos, e
tradu¢ao em Libras, o podcast visa alcangar um publico amplo, incluindo pessoas com
deficiéncia e aqueles que enfrentam dificuldades no acesso a servigos de saude. Seu
compromisso € garantir que a comunicagdo publica cumpra seu papel de informar de

maneira clara, mais abrangente e equanime.
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O diferencial do VideBula est4 na experiéncia pessoal de suas criadoras e apresentadoras.
O podcast ¢ conduzido por Patricia Serrdao, que tem Sindrome de EhlersDanlos, e Raissa
Saraiva, que tem Esclerose Multipla. Ambas vivenciam as dificuldades enfrentadas por
pessoas com doencas raras e trazem essa perspectiva para os episodios. Esse olhar
diferenciado permite que o VideBula ndo apenas informe, mas também se conecte
emocionalmente com o publico, abordando questdes cientificas e de satde de forma clara
e objetiva.

O primeiro episddio do VideBula foi veiculado no dia 08 de abril no site da Radio
Agéncia Nacional onde ¢ publicado com um episoédio langado por semana até 27 de
novembro, sempre as tercas-feiras. A ideia surgiu apos a experiéncia do Historias Raras,
o primeiro podcast produzido pela EBC com foco em relatos de pessoas com doengas
raras. O Historias Raras, foi um podcast com 3 temporadas, com episddios de
aproximadamente 20 minutos que narram a descoberta, o convivio e a luta por visibilidade
de pessoas com doengas raras.

No entanto, enquanto o Histdrias Raras era voltado ao compartilhamento de experiéncias
individuais, o VideBula tem um proposito mais amplo: a democratizagao da informagao
em saude. O objetivo ndo € apenas contar historias, mas também ensinar o(a) cidadao(a)
comum a compreender e lutar por seus direitos constitucionais, além de cuidar melhor de
sua saude, reforcando o papel da comunicacdo publica na difusdo do conhecimento
cientifico, visando impactos sociais.

O podcast ¢ distribuido em multiplas plataformas, indo ao ar na Radio Nacional, nos
principais servigos de streaming como Spotify e Apple Podcasts, e na Radio Agéncia
Nacional, permitindo que qualquer veiculo de comunicagdo possa baixar e utilizar o
conteudo em sua programagdo, desde que dé o devido crédito a EBC. Esse modelo de
distribuicdo amplia o alcance do VideBula, mas também impde desafios. As informagdes

precisam ser direcionadas e acessiveis a diferentes publicos, desde ouvintes da Radio
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Nacional do Rio de Janeiro, onde o acesso a servigos de saude pode ser mais facil, até
comunidades ribeirinhas que acompanham a programac¢do da Radio Nacional do Alto
Solimdes, onde as condig¢des de acesso a direitos e servigos sdo mais precarias.
O VideBula tem um compromisso com a acessibilidade e a compreensao do publico. Para
isso, adota um formato de episodios curtos, permitindo que a informacao seja transmitida
de maneira objetiva e eficaz. Além disso, o podcast conta com traducdo em Libras,
garantindo que o contetido também possa ser compreendido pela comunidade surda. O
uso de uma linguagem clara e direta, livre de termos técnicos complexos, refor¢a a missao
do VideBula de tornar a divulgagdo cientifica mais acessivel e inclusiva. Esse
compromisso com a acessibilidade fortalece o papel do podcast dentro da comunicagao
publica, contribuindo para a democratizagdo do conhecimento em satde.

E notério que esse podcast demonstra como a midiatizagdo da ciéncia pode ser
usada para ampliar o acesso a informagdo em saude, especialmente para publicos que
enfrentam barreiras na comunicagdo tradicional, dependendo da o&tica adotada no

processo. Sodré define midiatizagdo como uma

ordem de medigdes socialmente realizadas no sentido da comunicagdo
como processo informacional, a reboque de organizacdes empresariais e
com €nfase num tipo particular de interagdo — a que poderiamos chamar
de “tecnointeracdo”—, caracterizada por uma espécie de protese
tecnologica e mercadologica da realidade sensivel, denominada medium.

(2002, p.21)

Em outras palavras, a discussdo em midiatizagdo ¢ complexa, composta por
diversas perspectivas, conforme o cenério em questdo, sobretudo por ser um “processo de
difusdo, atravessamento e impacto dos sentidos produzidos pelos meios de comunicagdo

nos espacos sociais contemporaneos|...]”.(Saldanha, 2022, p.79). Reconhecemos a



O Anais de Resumos Expandidos
o VIl Seminario Internacional de Pesquisas
0O em Midiatizacao e Processos Sociais

(@) SSN 2675-4169 vol. 1, N. 7 (2025)

existéncia de duas concepgdes epistemologicas relevantes atuais em um campo em
constante construcao e considerando que ambas partem de entendimentos diferentes sobre
o conceito de mediacdo: a “acepg¢do técnica (Hjarvard, 2014), e séciocultural (Martin-
Barbero & Barcelos, 2000).” (Idem, Ibidem, p.80).

No caso especifico deste podcast, a perspectiva latina ¢ fulcral, ja que prevé um
debate critico capaz de escancarar a situacdo de apagamento que pessoas raras vivem no
pais.

Uma doenca rara ¢ uma condicdo de satide que afeta um pequeno niimero de
pessoas em comparacdo com outras doengas prevalentes na populagdo geral. Segundo a
definicao dada pela Portaria GM/MS n° 199, de 30 de janeiro de 2014, sdo consideradas
doengas raras aquelas que afetam até 65 pessoas em cada 100 mil individuos, ou seja, 1,3
pessoas a cada 2 mil individuos.

E de acordo com matéria publicada no jornal O Tempo
O Brasil tem 36 centros de referéncia e atengdo especializada em doengas raras
credenciados no Sistema Unico de Satde (SUS), segundo o Ministério da Saude.
Levando em conta que o pais tem pelo menos 13 milhdes de pessoas acometidas
por esse tipo de enfermidade, isso significa que cada um desses hospitais ficaria

responsavel por garantir a saide de 361 mil pessoas.”

Sao pessoas que ndo sdo vistas nem pelo sistema de satide que deveriam estar
responsaveis por elas, quanto mais pela midia, que quando sdo vistas ¢ por uma
perspectiva externa, de curiosidade, de fato fora do comum.

Tais dados evidenciam que entender a mediacao pela dtica latina, aquela que “que
observa as afetagdes dos contetidos em circulagao nas relagdes humanas e ambientais.”
(Id. Ibid., p.91), viabiliza o podcast enquanto uma praxis propositiva que da voz e

visibilidade, por quem vive a situacdo. Mais do que isso, tem uma caracteristica
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contrahegemonica, quando decide combinar linguagem acessivel, tematicas relevantes e
um formato dindmico. Assim, o podcast se consolida como uma ferramenta potente de

divulgacdo cientifica e inclusdo social.
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